Mé té réendésishmet
shkurtimisht

Pér cfaré duhen tabletat e jodurit?
Jodur-kaliumit 65 SERB Tabletat jané tableta té
jodurit me dozé té larté, té cilat pérdoren vetém
né raste emergjente sipas udhézimit té autoriteteve.
Né rastet e njé aksidenti té réndé né njé central
bérthamor mund té clirohet ndér té tjera edhe jo-
dur radioaktiv né ambient. Ky jodur radioaktiv thit-
het népérmjet ajrit dhe grumbullohet né gjéndrén
tiroide. Tabletat e jodurit parandalojné grumbullimin
e jodurit radioaktiv né gjéndrén tiroide.

Si duhet té ruhen tabletat e jodurit?

Tabletat e jodurit duhet té ruhen dhe t& mbahen
né paketimin origjinal né temperaturé dhome
(15=25 °C). Ju lutemi, mbani tabletat larg fémijéve.

Kur urdhérojné autoritetet furnizimin dhe
marrjen e tabletave té jodurit?

Nése gjaté njé aksidenti té réndé né njé central
bérthamor ekziston rreziku gé mund té clirohen
materie radioaktive, popullata alarmohet dhe in-
formohet pérmes sirenave, radios dhe mediave té
tjera. Tabletat e jodurit merren pér heré té paré pas
urdhéresés pérkatése té autoriteteve — pérkatésisht
me sasi té bollshme Iéngjesh. Autoritetet pércak-
tojné gjithashtu nése duhet té merren tabletat disa
heré.

Pérse shpérndahen tabletat e jodurit si njé
masé parandaluese?

Ju jetoni brenda rrethit prej 50 kilometrash afér njé
centrali bérthamor. Né& ményré gé ju né rast inci-
denti té mund t'i merrni né kohé tabletat e jodurit,
ato do t'ju dérgohen automatikisht né shtépiné

tuaj — si njé masé parandaluese dhe falas. Ju merrni
géllimisht mé shumé tableta sesa jané té nevojshme
pér njé person, né ményré gé té mund té furnizoni
edhe té aférmit ose vizitorét gé nuk kané marré ose
nuk kané me vete ndonjé tableté joduri.

Kush duhet t'i marré tabletat e jodurit?
Tabletat e jodurit jané njé masé efektive pér fémijét,
adoleshentét, shtatzénat dhe personat deri né 45 vjecg
pér parandalimin e kancerit té tiroides. Pér personat
mbi 45 vjec marrja e tabletave té jodurit nuk reko-
mandohet mé. Nése ju jeni mbi 45 vje¢ dhe konside-
roni t& merrni né rast incidenti tableta joduri, mund
té merrni mé shumé informacion né ambulancén e
mjekut, né farmaci ose né drogeri.

Si i pérdorni ju tabletat e jodurit?
Shihni fletén shogéruese né kuti.
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