Lo mas destacado
en breve

¢Para qué sirven las pastillas de yodo?

Las pastillas de yoduro de potasio 65 SERB son
pastillas que contienen una alta dosis de yodo y
que deben utilizarse en caso de emergencia cuando
las autoridades asi lo ordenen. En caso de acciden-
te grave en una central nuclear puede producirse
un escape, entre otros, de yodo radioactivo. Las
personas lo absorben al respirar y se acumula en la
glandula tiroides. Las pastillas de yodo evitan que la
tiroides absorba yodo radioactivo.

{Como deben conservarse las pastillas de
yodo?

Las pastillas de yodo deben conservarse a tempera-
tura ambiente (15 — 25 °C) en su envase original ce-
rrado. Mantenga los comprimidos fuera del alcance
de los nifios.

¢Cuando ordenan las autoridades que se
tengan a mano y se ingieran las pastillas de
yodo?

Si durante un grave accidente en una central nu-
clear existe el riesgo de que se produzcan escapes
de sustancias radioactivas, las autoridades alertan
e informan a la poblacién: mediante sirenas, ra-
dio u otros medios de comunicacion. Las pastillas
de yodo se deben ingerir una vez con abundante
liquido cuando asi lo determinen las autoridades.
Igualmente, las autoridades comunican si es nece-
sario repetir la ingesta de las tabletas.

¢Por qué se distribuyen pastillas de yodo como
medida de prevenciéon?

Usted vive en un radio de 50 km de una central
nuclear. A fin de que pueda usted ingerir las pas-
tillas a tiempo en caso necesario, las autoridades
se las envian a su domicilio de forma automatica

y gratuita como medida de prevencién. El envio
incluye a propdsito un mayor nimero de pastillas
de las que serian necesarias para una persona. Asi
puede usted repartir pastillas entre aquellos fami-
liares o visitas que no han recibido las pastillas o no
las llevan consigo.

¢{Quién debe ingerir las pastillas de yodo?

Las pastillas de yodo constituyen una medida eficaz
para prevenir el cancer de tiroides en nifios, jove-
nes, embarazadas y personas de menos de 45 afios.
La ingesta de las pastillas de yodo no se recomien-
da a personas mayores de 45 afios. Si es usted ma-
yor de 45 afios y esta considerando ingerir pastillas
de yodo en caso de emergencia, acuda a su con-
sulta médica, farmacia o drogueria para recibir mas
informacion.

{Cémo debe utilizar las pastillas de yodo?
Consulte el prospecto.
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